





Nogmaals uitlijnen

Loperplanken

Het qoed evenwijdig monteren van de
loperhouders is van doorslaggevend
belang voor de snelheid die we uit
onze DN kunnen halen. Er zijn vele
methoden om dit doel te bereiken, van
simpelweg met een lat over de snede
van de gemonteerde schaatsen gaan,-
tot aan het monteren op iedere
schaats van een geweerkijker, beide
op een in de verte gelegen kerktoren
gericht, als referentiepunt.

Kijn methode paart een grote
accuratesse aan een minimum aan
materiaalkosten. Wat we nodig hebben
is slechts een paar stukjes spiegel
en een lampje. We leggen de
loperplank ondersteboven op de
bouwbalk (of eventueel de aluminium
ladder, waarvan we de ingeklemde
spaanplaat hebben verwijderd). Daarna
bevestigen we de beide loperhouders
voorlopig elk met één bout (de
niddelste aan het uiteinde) aan de
loperplank. We spannen een draad
(garen) van loperhouder tot
loperhouder en meten in het midden de
afstand van draad tot loperplank. Nu
gaan we de loperplank "belasten"
d.m.v. lijmtangen tot de gevonden
afstand 35 mm minder is geworden
(neem het blok onder het midden van
de loperplank iets dikker dan aan de
uiteinden, daar n.l. de aluminium
ladder gaat doorbuigen). We hebben de
plank nu in een stand zoals hij
straks, zeilend, onder de boot zit
(Fig. 1).

We gaan nu de leperhouders evenwijdig
aan elkaar zetten, zowel in horizon-
tale als in verticale zin. Hiertoe
hebben we twee spiegels nodig (zeer
qoed te gebruiken: badkamerspiegel,
vrij van "vervormingen" 5 a 6 cm
dik). Twee strippen van ongeveer 3x15
a 20 cm. Van elke strip verwijderen
we (b.v. met een mesje) aan de
achterkant het reflecterend
materiaal, en wel zo dat er een
doorzichtig cirkeltje ontstaat met
een middellijn van ca. 4 mm. Dit
cirkeltje bevindt zich ca. 2 cm vanaf
het eind en op de centrumlijn van de
strip. We zetten in iedere
loperhouder op een overeenkomstige
plaats een strip vast (b.v. d.m.v.

een verende klem - zie Fig. 2).

Als we door het gaatje in één der
spiegels kijken zien we de tweede
spiegel en, daarin gereflecteerd weer
onze eigen spieqgel (en daarin
gereflecteerd weer de tweede spiegel,
net daarin gereflecteerd weer, enz.).
Als we nu achter het gaatje in die
tweede spiegel een lichtbron plaatsen
zien we, weer door het gaatje in de
eerste spiegel kijkend, één licht-
vlekje tenminste ... als de spiegels
en dus ook de loperhouders volkomen
parallel staan, dus zowel in het
horizontale als verticale vlak. Zo
niet, dan zien we een serie licht-
vlekjes (steeds zwakker wordend, want
weerkaatsing absorbeert licht).

We gaan eerst de loperhouders in ver-
ticale zin parallel zetten. Daartoe
moeten we, daar-waar de loperhouder
aan de plank komt, eventueel wat hout
wegschaven of schuren, totdat we de
lichtvlekjes op dezelfde hoogte zien,
Daarna hoeven we de loperhouder(s)
slechts te draaien (om die ene bout,
waarmee we ze op hun plaats hielden)
om de lichtvlekjes over elkaar te
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laten vallen, waarmee de houders ook

in horizontale zin parallel staan.

We boren nu de andere gaten in de

loperplank (beetje ruim, want we

moeten de houders nog wat kunnen
bewegen). Daarna brengen we de lijm
of epoxy aan (ook in de gaten van de
plank, zodat de bouten na uitharding
goed opgesloten zitten) en trekken de
bouten aan.

Noot: we kunpen i.p.v. twee lipjes
waaraan de zijstagen bevestigd
worden er twee extra monteren,
iets verder van het uiteinde
van de loperplank verwijderd.
Hieraan zal de zijstag zwaarder
belast worden, hetgeen meer
"stuik" en dus eerder
nastbuiging zal geven in
vlagerige condities (fig. 3).

Onnodig te zeqgen dat we tijdens het

vastzetten van de loperhouders voort-

durend controleren of de zaak nog wel
parallel staat. Daarna laten we het
geheel een nachtje staan om de lijm
te laten uitharden, alvorens we de
1ijm tangen verwijderen.
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